
Active Learning = Engagement 
School communities promote active 
learning in many ways, from outdoor 
and land-based learning to experiential/
hands-on classroom opportunities. 
They find ways to address the needs 
of learners they support which results 
in authentic learning, movement, and 
improved well-being outcomes.
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Apprentissage actif = motivation
 
Les communautés scolaires utilisent de 
nombreuses approches différentes pour favoriser 
un apprentissage actif : activités en plein air, 
apprentissage axé sur le territoire, activités 
d’apprentissage par l’expérience, travaux 
pratiques en salle de classe, etc. Elles trouvent 
différentes manières de répondre aux besoins 
des apprenants auxquels elles apportent leur 
soutien, avec pour effet que ceux-ci vivent un 
apprentissage authentique, apprennent à bouger 
et obtiennent de meilleurs résultats sur le plan 
de leur bienêtre.
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